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Заняття 
з народознавства на тему «Коровай» 

старший дошкільний вік 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мета: формувати поняття про традиційний український хліб – коровай;  

-розвивати мовлення, мислення, уяву, творчі здібності, моторику рук;  

-виховувати повагу до національних традицій, пізнавальний інтерес, 

колективну взаємодопомогу, естетичне сприйняття. 

 

https://vseosvita.ua/library/konspekt-zaniattia-z-narodoznavstva-dlia-starshoi-hrupy-911523.html


 

Матеріал: малюнки, фотографії зображень короваю, картки з віршами, 

приказками, матеріали для малювання або ліплення, коровай. 

 

Хід заняття: 

Привітання в колі 

Вихователька. 

Чи хто знає, чи не знає,  

Що сьогодні нас чекає?  

Усі до мене йдіть, будь ласка,  

Бо на нас чекає казка. 

Вихователька. Сьогодні ми знову з вами збираємося разом, щоб провести 

цікаве заняття про національний символ нашої країни, дуже смачний та 

запашний - Коровай. Я вітаю вас, дорогі діти, і запрошую до нашої чудової 

подорожі у світ української культури. 

Вихователька. Запитання до дітей : 

- Хто з вас знає, що таке Коровай? (Чекаємо на відповіді дітей). 

- Чи бачили ви коли-небудь Коровай? Як він виглядає? (Діти можуть описати 

свої спостереження). 

- Для чого готують Коровай? (Чекаємо на відповіді дітей). 

- Чи знаєте ви, які символи можуть бути на Короваї? (Діти можуть назвати 

квіти, птахів, звірів тощо). 

Вихователька розповідає про символи та традиції пов’язані з Короваєм у 

нашій країні. 

Корова́й —  народний символ української культури! Це особливий хліб із 

прикрасами з тіста. Зазвичай випікають на весілля або на якісь інші 

урочистості та свята, несе святкові та обрядові традиції. 

Коровай вважався символом щастя і достатку. Коровай виносять на вишитому 

рушнику. 

Прикрашають традиційними символами, виготовленими із тіста, такими як: 

Гілочки калини – розуміння і любов в сім'ї; Колосся – символ достатку, так як 

пшениця здавна вважається потужним оберегом і часто зустрічається серед 

головних українських символів; Виноград – родючість і фінансове 

благополуччя. 

Вихователька показує картинки «Коровая» 

(Можна знайти у додатку). 

Можна показати вірш (Григорій Фалькович. Корова спекла коровай) 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=qN72xeOzEKc 

 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=qN72xeOzEKc


 

 
 

 

Дидактичні ігри згідно теми: 

1. "Знайди пару". Показуючи картинки зображень Коровая, діти повинні 

знайти пари і скласти їх разом. 

2. Загадка про коровай ( у додатку) 

Хороводна гра «Коровай» 

 

Всі промовляють: 

Як на … іменини 

Випекли ми коровай: 

Ось такої вишини, 

Ось такої низини, 

 Ось такої вужини, 

Ось такої ширини. 

Коровай, коровай, 

Кого хочеш, обирай! 

Учень в колі каже: 

Полюбляю звісно всіх, 

А от … більше всіх.  

 

Малювання або ліплення: 

Діти отримують аркуш паперу і кольорові олівці або пластилін. Вони можуть 

намалювати або скульптувати Коровая за своїм бажанням. 

Весела музична активність: 

https://www.youtube.com/watch?v=kNWwid8OAVM 

Підсумок заняття 

https://www.youtube.com/watch?v=kNWwid8OAVM


 

Вихователь може підвести підсумки заняття, підкреслити важливі моменти, 

які діти дізналися. Вони можуть розповісти, що нового дізналися про короваї, 

які ігри їм найбільше сподобалися та чому.  

Вихователька. 

- Що нового ви дізналися про Коровай? 

- Чи сподобалося вам наше заняття? 

- Чи бажаєте ви ще раз провести заняття про Коровай? 

Вихователька. Дорогі діти, дякую вам за активну участь у нашому занятті. 

Діти можуть попрощатися один з одним та з вихователем. 

Нехай Коровай завжди буде символом єдності, любові та щастя у вашому 

житті. До нових зустрічей! 

Вихователька. Діти, ви дуже гарно працювали сьогодні! Ви показали свої 

знання та кмітливість. Я впевнена, що ви станете справжніми експертами з 

Коровая. Нехай ваші творчість та любов до української культури супроводжує 

вас завжди! 
 

Додатки: 
 

 

 



 

 
 

 

До дидактичних ігор: 

Символи «Коровая» 



 



 

 
 

Загадка 

 
«Знайди пару» 

 



 

 

 

 

 


